REGIONALNi MUZEUM
V CESKEM KRUMLOVE

Pracovni list pro zakladni Skoly

PEKARSTVI A PERNIKARSTVI

Kazdé rano to pred pekarnou tak voni, Ze kolemjdouci mnohdy neodolaji vstoupit
dovnitf. Téch preclik, rohlik(, chlebu a jinych dobrot. Dfive pekli pekafi chleby,

Zemle, kolade, precliky, vanocky /v jiznich Cechach se Fikalo calty/ k Vanoctm, vdolky
k Popeleéni stredé, jidase k Velkému patku, mazance a beranky na svatky velikonoéni.

@ Dokresli a vybarvi si svatebni kolac

To je pec, to je pec, To je pec, to je pec,
pece pékné vocepaky, pece peékné vocepaky,
to je pec, to je pec, to je pec, to je pec,
pece pékné vocepec. pece pekné vocepec.

Pece pékné vocepaky,
dostanete taky naky.

/z jiznich Cech/ QA ee

(voCepaky jsou svatebni kolace) o [ )
o <
e0 O

Ve staré c¢eské kuchyni se hodné pouzival véeli med pfi pfipravé kolacl nebo sladkych kasi,
az ho zacali vyuzivat také pernikafi. Kazdy pernikar mél na pernik svUj recept, ktery uchovaval
v tajnosti. Pernikové tésto se nechavalo néjaky ¢as v chladné mistnosti. Pak se natlacilo
do predem vysypané drevéné formy a po upeceni pernikar prizdobil pernik barevnou polevou.




Poznas, kterému méstu nalezi tento znak?
Ma ve vyrobé perniku dlouhou tradici.

Pokud ne, spocitej spravné pernicky
a nazev mésta ti vyjde v tajence.
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@ Zjisti jaké druhy peciva se pecou ve vasi pekarné nebo jaké pecivo si mizes u vas v prodejné
potravin koupit.

Vyrob a nazdob si spoleéné s nékym blizkym jednoduché pernicky. Mzes pouZzit nasledujici recept:

1 kg hladné mouky, 45 dkg praskového cukru, 35 dkg medu, 6 vajec, citronova klra, 1 prasek
do perniku, kakao. Tésto poradné promichat a nejméné 2 dny nechat v chladu ulezet. Pak je rozvalet
a vykrajovat figurky. Ty potfit rozSlehanym vajickem a péct na vymasténém plechu v rozehraté troubé.



